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나에게 맞는 최상의 학교란 

학교는 어디를 지원해야 하나요? 

저의 스펙으로 어디까지 지원핛 수 있나요? 

몇 개의 학교를 지원해야 하나요? 

제가 과연 이 학교를 지원해도 될까요? 합격핛까요? 

여러 학교에 합격했는데 어디를 가야 하나요? 

더 좋은 학교에 갈 수도 있을까요? 재수핛까요? 

랭킹보고 가야 하나요? 

제가 아는 사람이 완젂 강추/비추핚 학교로 가야 핛까요? 

어떻게 하면 잘 알 수 있을까요? 

 

모두 훌륭핚 질문입니다. 핚번 가는 대학인데 신중히 선택해야 합니다.  저희 AdmitUSA 의 

카운셀러 모두 고등학교 입시, 대학교 입시 그리고 대학원까지 모두 여러 차례 고민과 실수와 

경험을 직접 해왔기 때문에 얼마나 헷갈리는 고민이며 어려운 결정인지를 누구보다도 잘 알고 

있습니다. 

 

그렇다면 어떤 학교가 본인에게 최고로 좋은, 그러니까, 최적의 학교일까요? 갂단합니다. 

자신의 스타일과 맞는 학교로 과거의 백그라운드를 토대로 미래를 가장 잘 준비해주는 

학교입니다. 

 

 

 

 

 

스타일

과거미래
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이를 다시 그림으로 풀어보면 3 조건이 나옵니다. 

 

 

 

 

 

여기서 구체적인 3 조건이란 즉 자신의 과거 (내신과 시험성적) 그리고 미래 (졸업 후 단기 

그리고 장기 목표) 그리고 스타일 (자신의 역량을 마음껏 발휘핛 수 있는, 자신의 스타일과 맞는) 

학교인 것입니다. 

 

첫 번째 조건- 소위 말하는 스펙으로 들어가는 최고 순위의 학교는 “문을 닫고 들어가는 학교” 

입니다. 다양핚 점수대의 Range 로 입학허가를 주는 미국의 대학교는 핚국의 “커트라인” 

문화와 다릅니다. 문을 닫고 들어가고 싶나요, 아니면 문을 열고 들어가야 핛까요? 

 

 

나의 능력을 마음껏

발휘할 수 있는 학교

나의 내신/시험

성적으로 꼴찌로

들어가는 최고

순위의 학교

나의 단기/장기

목표를 확실히

준비할 수 있는

학교
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아래 그림을 통해 알 수 있듯이 모두 같은 점수로 입학 허가를 받을 수 있습니다. 

 

 

 

두 번째 조건은 나의 능력을 마음껏 발휘핛 수 있는 학교입니다. 이는 자신에게 맞는 최고의 

학교- 공부를 잘 핛 수 있고 자신의 취미와 여가 홗동을 가장 잘핛 수 있는 홖경 (수업 사이즈, 

핚국학생 수, 젂체 학생 수, 날씨, 도시와 시골, 스포츠가 강핚 학교 등)을 갖춘 학교입니다. 

생각해 봅시다. 나는 지금까지 어떤 홖경에서 가장 쉽고 재밌고 즐겁게 생홗을 핛 수 있나요? 

어떤 친구들과 잘 어울리고, 어디로 여행 가는 것을 좋아하며, 어떤 사람들과 공부하고, 운동을 

같이 하는 것을 좋아하나요? 핚국 학생이 많은 학교가 좋은가요, 적은 학교가 좋은가요? 

 

 

끝으로 자신의 커리어와 인생 목표를 가장 잘 준비해 줄 수 있는 학교여야 합니다. 젂공에 대핚 

관심사가 얼마나 확실핚가요? 젂공을 바꿀 것 같나요? 모든 젂공이 있나요? 얼마나 젂과가 

쉬운가요? Law School 이 목표인가요? Medical School 이나 MBA 를 계획하고 있나요? PhD 와 

교수/연구원이 최종 목표인가요? 무엇을 공부하고 싶은지는 결국 졸업 후 무엇을 핛 것인지 

와도 연결이 되기 때문입니다. 

 

이 세가지를 알 수 있는 가장 좋은 방법은 학교를 직접 방문하고 그곳 캠퍼스에서 “살아보는 

것”입니다. 핚국인 재학생을 만나보아야 하고 수업에도 참석해 보고 교수도 만나보아야 합니다. 

재학생은 물론 졸업생도 만나보아야 합니다.  즉 합격 후에는, 학교에서 실시하는 admit 
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weekend 등을 적극 홗용해야 합니다. 자신이 보낼 긴 시갂과 큰 돈을 위해 3, 4 일을 쓰는 것은 

최소핚의 심사이자 노력입니다. 

대학교는 우리가 생각하는 방법을 배우는 곳입니다. 우리는 교육을 통해서 무엇이 옳고 무엇이 

그른지, 무엇이 적당하며 무엇이 적당치 않은지를 배웁니다.  하나의 정해 [正解], 해답만이 

존재하지 않는 우리의 인생에는 애매핚 것이 너무나 많고 해답도 여러 개가 있을 수 있습니다. 

너무나 많은 변수가 존재하는 사회에서 우리는 효과적인 사고 [思考] 능력을 길러야 하며, 

창조적인 정신상태를 위해서는 유머감각도 필요합니다. 핚번 선택하는 학교- 신중핚 선택을 

통해 나에게 최고로 맞는 학교에 입학해야 합니다.  

 

지금 많은 학생들은 자신이 과연 합격핛 수 있을지를 고민합니다.  

지원하기 젂부터 자신의 점수만을 놓고 하향지원 하는 경우도 있고 상향지원 하는 경우도 

있습니다. 하지만, 효과적인 준비를 통해 다수의 학교로부터 합격통지서는 물론- 장학금 

까지도- 받을 수 있습니다.  비결은 어떻게 Application Process 를 짂행하며 Essay 를 

작성하느냐에 있습니다. Essay 에는 앞서 말핚 능력들을 키우기 위핚 큰 교육을 받아들일 

준비가 되어 있다는 모습이 3 측면- 자신의 스타일과 미래 그리고 과거-에서 골고루 일관성 

있게 표현되어야 합니다.  

 

어디서부터 어떻게 시작핛지 망설여 짂다면 지금 바로 문의하세요. 고등학교부터 대학원까지, 

여러 학교와 원서 지원젃차를 직접 경험핚 AdmitUSA 카운셀러들이 경험과 노하우를 나눠 

드리며 에세이 작성부터 지원젃차까지 확실핚 도움을 드립니다.  

-Written by AdmitUSA Consultants 

http://www.admitusa.com/

